PRESSEMITTEILUNG
Nr.20/GP 02.02.2025

Gerlach will Lebensqualitat von Menschen mit Demenz steigern -
Bayerns Gesundheits- und Pflegeministerin: "Bayerische
Demenzstrategie" veroffentlicht

Bayerns Gesundheits- und Pflegeministerin Judith Gerlach will eine hohere
Lebensqualitat von Menschen mit Demenz und ihren An- und Zugehoérigen
erreichen sowie tragfahige Strukturen fur die Zukunft schaffen. Gerlach betonte
am Sonntag anlasslich der Veroffentlichung der weiterentwickelten ,Bayerischen
Demenzstrategie”: ,Aktuell leben in Bayern rund 270.000 Menschen mit Demenz.
Bis zum Jahr 2030 gehen Experten von rund 300.000 Betroffenen im Freistaat
aus, bis zum Jahr 2040 sogar von rund 380.000."

Gerlach erklarte: ,Die Staatsregierung hat bereits im Jahr 2013 die
ressortiibergreifende Bayerische Demenzstrategie beschlossen. Von 2022 bis
2024 wurde die Bayerische Demenzstrategie in einem Dialogprozess mit zehn
Arbeitsgruppen sowie einer Steuerungsgruppe von rund 50 Vertretern des
Bayerischen Demenzpakts weiterentwickelt und konsentiert.”

Gerlach unterstrich: ,Neu ist, dass sich neben den bayerischen Staatsministerien
auch Vertreter von Kommunen, Kirchen, Zivilgesellschaft, Kassen, Kammern,
privaten Tragern, Wohlfahrts- und Betroffenenverbanden beteiligt haben. Es
wurden aktuelle Entwicklungen aufgenommen, unterschiedliche Sichtweisen
berilicksichtigt und die Vielfalt der umgesetzten bzw. geplanten MalRnahmen
dargestellt.”

Die nun verodffentlichte ,Bayerische Demenzstrategie” gibt erstmals einen
umfassenden Uberblick tber alle Leitziele und entscheidenden Aspekte, die fiir
Menschen mit Demenz sowie ihr soziales Umfeld von Bedeutung sind. Wichtige
Punkte sind dabei unter anderem die Sensibilisierung der Gesellschaft sowie die
hausliche Unterstitzung und Entlastung pflegender An- und Zugehdériger.

Gerlach betonte: ,Eine demenzsensible Gesellschaft hort hin, wenn Worte fehlen
und sieht den Menschen, wenn Erinnerungen verblassen. Lassen Sie uns
gemeinsam flr eine demenzfreundliche Gesellschaft einsetzen.”

Die Bayerischen Demenzstrategie steht auch online zur Verfigung. Diese kann
ab sofort unter www.bestellen.bayern.de bestellt und heruntergeladen werden.
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Die Ministerin verwies auf die nachste 6. Bayerische Demenzwoche, die vom 19.
bis zum 28. September 2025 stattfinden wird. Gerlach betonte: ,Es freut mich
sehr, dass sich erneut so zahlreiche Akteure beteiligen und bereits jetzt schon mit
den Planungen beginnen. Das zeigt das enorme Engagement aller Beteiligten
und den grol3en Erfolg dieser Plattform. Ich hoffe sehr, dass die Bayerische
Demenzwoche mit rund 1.400 bayernweiten Veranstaltungen und Aktionen im
letzten Jahr auch heuer wieder eine der erfolgreichsten MalRnahme der
Bayerischen Demenzstrategie sein wird.”
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