Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit, Pflege und Pravention

PRESSEMITTEILUNG
Nr.145/GP 18.07.2024

TERMINHINWEIS: Gerlach stellt Schwerpunkte des Masterplans
Pravention vor - Bayerns Gesundheitsministerin verleiht zudem den
Bayerischen Praventionspreis und nimmt zwdlf neue Partner ins
Bundnis fur Pravention auf

Bayerns Gesundheits- und Préaventionsministerin Judith Gerlach stellt am
kommenden Dienstag (23. Juli) in Minchen die Schwerpunkte des kinftigen
Masterplans Pravention vor und gibt zugleich den offiziellen Startschuss fir die
Mitgestaltung durch die Partner des Bundnisses fur Pravention. Gerlach nimmt
beim feierlichen 6. Bundnisforum aul3erdem zwolf neue Partner ins Bundnis fir
Pravention auf und verleiht den Bayerischen Praventionspreis am

Dienstag, 23. Juli 2024, ab 18:30 Uhr,
Max-Joseph-Saal der Residenz,
Residenzstralle 1, 80333 Miinchen.

Der Masterplan wird in den kommenden Monaten unter Einbindung der Partner
im Bundnis fir Pravention konkret ausgestaltet. Beschlossen werden soll der
Masterplan im Sommer 2025.

Mit dem Bayerischen Praventionspreis zeichnet das bayerische
Gesundheitsministerium gemeinsam mit dem Landesamt fur Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit (LGL) zum 16. Mal innovative und zukunftsweisende
Projekte und Leistungen zu Gesundheitsférderung und Pravention aus.

Die Preistrager wurden von einer Fachjury im Zentrum fir Pravention und
Gesundheitsférderung (ZPG) am LGL bewertet und ausgewahlt. Der Preis, der
seit 2002 verliehen wird, wird in funf Kategorien vergeben: Pravention in Familie,
Kindertagesstéatte und Schule, Pravention in Ausbildungsstatte und Betrieb,
Pravention im Alter, Forderung gesundheitlicher Chancengleichheit sowie in der
Zusatzkategorie zum Praventionsschwerpunkt Einsamkeit. Das Preisgeld betragt
2.000 Euro pro Kategorie. Um den 16. Bayerischen Praventionspreis hatten sich
insgesamt 93 Projekte aus ganz Bayern beworben.

+++ SPERRFRIST fir die Nennung der Geehrten: Dienstag, 23. Juli 2024,
19:15 Uhr +++
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16. Bayerischer Préventionspreis - Preistrager

Kategorie ,Préavention in Familie, Kindertagesstatte und Schule” (Preis
geteilt auf 2 Projekte):

- Ich bin alles”: Infoportal zur Depression und psychischen Gesundheit bei
Kindern und Jugendlichen (Klinik und Poliklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie (KJP) des LMU Klinikums Minchen,
Oberbayern)

-, YAM — Youth Aware of Mental Health", ein schulbasiertes Programm zur
Forderung der psychischen Gesundheit von Jugendlichen
(Mental Health Initiative gGmbH, MHI, Minchen, Oberbayern)

Kateqgorie , Pravention in Ausbildungsstatte und Betrieb"

- ,big.KMU - Mit Bad Birnbach zum gesundheitsférdernden Unternehmen®:
Betriebliche Gesundheitsférderung am Kurort und im Betrieb. Ein Pilotprojekt der
Kurverwaltung Bad Birnbach mit Unternehmen aus dem Landkreis Rottal-Inn
(Kurverwaltung Bad Birnbach, Landkreis Rottal-Inn, Niederbayern)

Kateqgorie ,Pravention im Alter"

- , Streetwork for Seniors*, Duett Rikscha+Fahrer - Ein kostenloses Rikscha-
Mitfahr-Angebot fiir Altere in Biichenbach — Teilhabe durch niedrigschwellige
Information, Motivation, Transport (Initiative Erlangen e. V., Mittelfranken)

Kateqgorie ,Forderung gesundheitlicher Chancengleichheit”

- ,Furth bewegt!", ein kostenloses Angebot zur Bewegungsférderung im
offentlichen Raum und zur Starkung der gesellschaftlichen Teilhabe im Stadtteil
(Stadt Fiirth, Amt fiir Sport und Gesundheitsférderung und Gesundheitsregion™®
Furth, Mittelfranken)

Kateqorie ,Praventionsschwerpunkt , Einsamkeit"

- Walk & Talk - Spaziergange und gute Gesprache gegen Einsamkeit* an 19
Standorten der Selbsthilfekontaktstellen (SeKo) Bayern e. V., Wirzburg,
Unterfranken.
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Medienvertreterinnen und -vertreter sind herzlich eingeladen. Die Méglichkeit
fur Foto- und Filmaufnahmen ist gegeben. Um Anmeldung telefonisch unter
089/95414-5550 oder per E-Mail an pressestelle@stmgp.bayern.de wird
gebeten.

Gerne stellen wir vorab auch einen Kontakt zu den Preistragern des Bayerischen
Praventionspreises fur die Berichterstattung her.
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