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Zaockovany — chraneny:
v jasliach a materskych skolach

Mili rodicia,

Vase dieta ide prvykrat do jasli alebo materskej Skoly. Poskytnite svojmu dietatu pri tejto
prilezitosti potrebnu ochranu, aby ste ho dokazali o najlepSie ochranit pred infekénymi
ochoreniami.

Prave deti v dojéenskom veku a batolata su nachylné na mnohé vysokonakazlivé infekéné
ochorenia. Pred nastupom do niektorého z predskolskych zariadeni

by ste mali preto skontrolovat’ aktualne oc¢kovania svojho diet’at’a a v pripade potreby
ho dat’ dodatoéne zaockovat’

Oc¢kovanim chranite svoje vlastné dieta. Okrem toho preberate aj socialnu zodpovednost’
Ockované deti spravidla nenakazia iné deti a poskytuju ochranu aj tym, ktoré su napr. na
ocCkovanie proti osypkam este prilis malé alebo nembzu byt zaockované z dévodu oslabenej
imunity. Chranené su aj nezaockované tehotné matky a ich nenarodené deti.

Ockovanie i osypkam — preco je také dolezité?

Osypky nie st neSkodné. Osypky oslabuju obranyschopnost organizmu na niekolko
mesiacov. To mbze otvorit cestu dal§im infekciam, ako napriklad zapalu plic alebo zapalu
stredného ucha. Mimoriadne nebezpecny je zapal mozgu, ktory sa vyskytuje u priblizne
jedného z 1 000 chorych deti a méze spbsobit trvalé poSkodenie.

Osypky su vysokonakazlivé. Virus osypok sa lahko Siri z ¢loveka na ¢loveka, napr. uz pri
rozpravani. Nakaza je mozna uz 3 —5 dni pred objavenim sa typickej koznej vyrazky.

Zakon o ochrane proti osypkam. Deti, ktoré doviSili prvy rok zivota, t.j., ktoré maju 12
mesiacov a viac a neboli alebo boli nedostatotne ockované proti osypkam, nesmu byt prijaté
do jasli a ani do materskej 8koly. Vynimku tvoria deti s lekarskym potvrdenim o imunite
alebo s trvalou medicinskou kontraindikaciou. Viac informacii najdete na stranke
www.masernschutz.de.

Premeskali ste o¢kovanie? Ziadny problém!

ZmeSkané oCkovanie sa da kedykolvek dobehnut. VyuZite prilezitost a
obnovte o¢kovanie svojho dietata, ale aj celej rodiny.

Uginnost a bezpeénost vietkych odporiganych ockovani prisne kontroluju $tatne organy.
Prinos o€kovania rozhodne prevazuje nad jeho minimalnymi rizikami.

V pripade otazok tykajucich sa o€kovania sa poradte s ktorymkolvek lekarom v celom
Bavorsku a na urade verejného zdravotnictva. Aktualne a podrobné informacie o ockovani
najdete aj na internetovej stranke www.impfen.bayern.de.



http://www.impfen.bayern.de/
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