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Bayerischer Landesgesundheitsrat weist auf die moglichen
schwerwiegenden und gesundheitlichen Auswirkungen infolge
des Klimawandels hin

Stellvertretender Vorsitzender Prof. Dr. Maier: Malnahmen zum Schutz des Kli-
mas vorantreiben!

Das Thema Klimawandel und Gesundheit war Schwerpunkt der dritten Sitzung des
Bayerischen Landesgesundheitsrates am 23.09.2024. Der stellvertretende Vorsitzende
des Bayerischen Landesgesundheitsrates Prof. Dr. Lars Maier, Direktor der Klinik
und Poliklinik fiir Innere Medizin Il an der Universitatsklinik Regensburg betonte:
»+Auch vor dem Hintergrund des Gesundheitsschutzes sind Mallnahmen zum Schutz
des Klimas zwingend erforderlich, da der vorherrschende Klimawandel und die damit
verbundenen Auswirkungen wie beispielsweise Luftverschmutzung oder Hitzewellen
erwiesenermalien einen wesentlichen negativen Einfluss auf die menschliche Gesund-
heit haben. Umso wichtiger ist daher die intensive und interdisziplindre Auseinander-

setzung mit dieser Thematik um mdgliche Lésungsansatze eruieren zu kdnnen*

Frau Dr. Caroline Quartucci, Leitung des Bayerischen Kompetenzzentrums fiir Ge-
sundheitsschutz im Klimawandel am Bayerischen Landesamt fir Gesundheit und Le-
bensmittelsicherheit (LGL), betonte in ihrem Vortrag die Bedeutung von MaRnahmen
zur Anpassung an den Klimawandel zum Schutz unserer Gesundheit und nannte ei-
nige Praxisbeispiele auf behodrdlicher Ebene: ,Das LGL ist im Bereich der Klimaanpas-
sung bereits vielseitig aktiv. Beispielsweise werden bayerische Kommunen im Rahmen
des Bayerischen Kompetenzzentrums fir Gesundheitsschutz im Klimawandel bei der
Erarbeitung von Hitzeanpassungsmallinahmen unterstitzt, z. B. durch Informationsver-
anstaltungen und -materialien. Daneben fordern wir mit unseren regelmafigen kommu-
nalen Vernetzungstreffen zum Thema Hitzeanpassung auch den Austausch unter den

Kommunen selbst.”

Frau Dr. Elcin Dindar-Petit, Koordinatorin des Verbundprojekts Klimawandel und Ge-
sundheit am LGL, ging auf die Ziele des Verbundprojekts Klimawandel und Gesundheit

(VKG) ein: ,Wir wollen wissenschaftliche Erkenntnisse zur Bayerischen
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Klimaanpassungsstrategie im Handlungsfeld Gesundheit gewinnen. Dadurch sollen Akteure in Bayern bei
Planung, Auswahl und Bewertung geeigneter Mal3nahmen zur Anpassung an den Klimawandel im Hand-

lungsfeld Gesundheit unterstitzt werden®.

Prof. Dr. Claudia Traidl-Hoffmann, Sonderbeauftragte des Bayerischen Staatsministeriums fir Gesund-
heit, Pflege und Pravention fur Klimaresilienz und Pravention sowie Lehrstuhlinhaberin fir Umweltmedizin
an der Universitat Augsburg betont, dass die Klimakrise als Chance fir die Gesundheit der Bevdlkerung
genutzt werden musse: ,Hitze stellt aktuell eine ernst zu nehmende Gesundheitsgefahr fur die Bevolke-
rung in Deutschland und Europa dar — sie verscharft viele Krankheiten und kann direkt tédlich wirken. Der
Schutz der Bevolkerung und eine systematische Verhaltnispravention missen im Fokus stehen, denn indi-
viduelle Anpassungen der Burgerinnen und Biirger sind zwar moglich, aber nur begrenzt. Es ist entschei-
dend, dass alle Beteiligten Uber den Tellerrand der eigenen Profession hinausblicken und gemeinsam An-

satze verfolgen, um die Auswirkungen der Erderwarmung langfristig abzufedern.*

Weitere Informationen zum Bayerischen Landesgesundheitsrat finden Sie im Internet unter www.landes-

gesundheitsrat.bayern.de.
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